Wes, st Reibi

Reiki bedeutet "universelle Lebensenergie"

und ist eine spirifue”e Heilmethode. Reiki
Praktizierende kanalisieren kosmische
Heilenergien und tibertragen diese mittels
Handauflegen. Dadurch wird der
kérpereigene Energiefluss wieder in Balance
gebracht. Reiki aktiviert die
Selbstheilungskrafte. Durch die Verbindung
mit der universellen Urkraft treten

bewusstseinserweiternde Erfthungen ein.

ffilseloese

Usui Reiki GroBmeister & Lehrer,

Kundalini Reiki Meisi‘er/Lehrer, Seichim Reiki
Meister/LLehrer,' Coach fiir energeﬁsche
Wirbe|sau|enbegrqc|igung u.v.m.

StellaVita - Reiki Praxis
Wilhelm-Binder-Straf3e 19
78048 Villingen-Schwenningen
kontakt@stella-vita.com
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W
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AKTIVIERE DEINE
SELBSTHEILUNGSKRAFTE
MIT USUI REIKI

ONLINE REIKI AUSBILDUNG
ALS VIDEOKURS UND
FERNEINWEIHUNGEN




|

Intedie

Reiki Grad 1

o Theoretische Grunc“agen von Reiki

. Energeﬁsche Hei|ung und En+s’re|'1ung von
Blockaden

« Chakren, Aura und Energieﬂuss des Kérpers

+ Herkunft und Historie von Usui Reiki

. Wirkung & /\nwendung von Reiki

+ 5 Reiki Lebensregeln (Gokai)

« ABC-Technik & Handauﬂegen

+ Selbstbehandlung & Fremdbehandlung

. Chakren-Ausg|eic|‘1

+ Reiki im A"i‘og prcld'izieren

« Reiki fir Kinder

+ Reiki bei Tieren

« Traditionelle Reiki Techniken wie Gassho
Meditation, Trockenbaden und

Atemtechniken
Reiki wirkt vor allem auf 4 Ebenen: Als Usui Reiki Gro3meister und Lehrer weihe ich + Zugang zum Mitgliederbereich
physisch: Lést verspannte Muskeln, Stress und entspannt meine Schiiler in die klassische Usui Reik - Lehre ein. + Einweihungszeremonie + Zertifikat & Skript
deinen Kérper‘ Es wirkt enJrghCJrend und starkt das + Nach der Einweihung bist Du in der Lage,
Immunsystem. Dauer: ca. 2 Jahre - jeder Schiiler entscheidet selbst, Reiki bei Dir und anderen zu praktizieren

bis zu welchem Grad er gehen méchte. » Preis: 150 € einmalig

emotional: Erkenne unterdriickte und angestaute
Emotionen und l6se den dort angestauten Schmerz Preis: 150 € fur Grad 1
200 € fur Grad 2
mental: Last alte Glaubensmuster und unkonventionelle 250 € fur Grad 3 (Meistergrad)
Denkweisen. Férdert [6sungsorientiertes Denken 300 € fur Grod 4 (Lehrergrad)

spirifue": Reiki dient der Bewuserseinserweiferung und NEU: Zugong zum Mi+g|iederbereich mit
verbindet mit dem hsheren Selbst. So wird man seine Trainingsvideos, Theorielektionen, einer FAQ-

wahre Aufgabe im Leben finden. Sektion und E-Mail-Support.




Reiki Grad 2

Frithestens 3 Monate nach Reiki Grad 1
m69|ich

Theoretische Grunc”cgen zu den Reiki
Symbolen

Symbole aktivieren

Energie verstarken, versiege|n & fixieren
Energeﬁsche Reinigung

Schutz aufbauen

-Blockaden l6sen und Energie flieBen lassen
Physische Blockaden auflésen

Energeﬁsche Blockaden auflésen
Emotionale Blockaden auflésen

Angsi‘e tberwinden

Kondiﬁonierungen umprogrammieren
Mentale Blockaden auflésen

Innere Kind-Arbeit

Negatives Karma und Ahnenthemen
auflésen

Verbindungen herstellen & l5sen

Reiki auf Distanz schicken

Uberbrijckung der Zeit in die Vergcngenheii‘
Uberbrijckung der Zeit in die Zukunft
Traditionelle Reiki Techniken wie Chiryo,
Deprogrammierungsi‘echnik, Gegensh’inde
reinigen, Detox und Reinigung

Ubergobe der 3 Symbole

Zugang zum Mitgliederbereich
Einweihungszeremonie + Zertifikat & Skript
Nach der Einweihung bist Du in der Lage,
Reiki und Fernreiki fiir Dich und andere zu

p raktizieren

Preis: 200 € einma|ig

Reiki Meis+erg rad

Erst 1 Jahr nach Reiki Grad 2 még|ic|'\
Theoretische Grundlagen

Reiki Energie steigern

Depottechnik

Reiki Meisi’ersymbo| aktivieren

Im Fluss sein

Verstarken, Schutz & Reinigung
Traditionelle Reiki techniken wie die
B|u+reinigung, Intuitive Fa higkeii’en starken
& Byosen spiiren

Kaji Ritual

Ubergobe des Symbols

Zugqng zum Mifg|iederbereich
Einweihungszeremonie + Zertifikat & Sl(ripi'
Preis: 250 € einmalig

Reiki Lehrergrad

Ab 3 Monaten nach dem Meistergrad
m6g|ic|'1

Rolle & /\ufgaben des Reiki Lehrers
Wissensvermi’rﬂung

Rechtliche Grundlagen

Einweihungsrii’ucﬂ in den 1. Reiki Grad
Einweihungsrii‘ucﬂ in den 2. Reiki Grad
Einweihungsritual in den Reiki Meistergrad
Reiki Ferneinweihungen

Zertifikat und Skript erstellen
Praxisfithrung & Preisbildung

Traditionelle Techniken wie Reiju, Mawashi
Einweihungszeremonie + Zertifikat & Skript
Preis: 300 € einmalig

Werde selfst
gum Reibi Kepel

Wer kann Reiki prald'izieren?

Jeder | Reiki ist keine G|aubensric|‘1’rung und steht
auch mit keiner Re|igion in Konflikt. Man ben6+ig+
auch keine spezie”e Gabe oder Vorausse+zung.
Reiki ist die universelle Urkrofi‘, aus der jeder
besteht. Deshalb kann auch ausnahmslos jeder
darauf zugreifen und sich in Reiki einweihen

IOSS@I‘I.

Es wird also eine Fahigkeit aktiviert, die Dir
erm6g|ichi', Lebensenergie an den Handflachen
zu spiiren und zu Ubertragen. Diese
Lebensenergie |6st dann Prozesse aus, die
positive Ver&nderung und |mpu|se bringen, u.a.:

. Kérper|ic|’1e Reinigung und En+gif’rung

o+ Aktivierung der Abwehrkrafte des Kérpers

* Verspannungen und Schmerzen lindern

. Angsi’e und Zweifel tiberwinden

e Mehr im Hier und Jetzt leben

+ Vergangene Themen loslassen

o Glaubenssatze umprogrammieren

o Mit dem hsheren Selbst verbinden

o Bewusstseinserweiteru ng




